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Mokymo kursas jaunimo darbuotojams
»Novatoriskas neformalusis mokymasis apie socialine mentoryste nuosavo verslo pagal
gyvenimo budq kdarimui“

Modulis 1.
Novatoriskas neformalusis mokymasis apie socialine mentoryste nuosavo
verslo pagal gyvenimo budg kurimui

Pratimas Nr. 2
Pratimo pavadinimas:
Pratimo tikslas: nustatyti ir iSgryninti ugdytiniy tikslus mentorystés procesui.

Pratimo eigos aprasymas:
Diskusija, Sablony uzpildymas, pristatymas.

Zingsnis 1. Pristatyti grupei (ar ugdytiniui) tiksly ir uzdaviniy svarbg mentorystés NVPG procesui.

Zingsnis 2. Mentorius pristato ,,Grupés tikslai ir uzdaviniai mentorystei nuosavo verslo pagal gyvenimo
bldg karimui“ (Ziar. Priedas Nr.2) ir/arba ,Ugdytinio asmeniniai tikslai ir uzdaviniai mentorystei
nuosavo verslo pagal gyvenimo badag kdrimui“ Sablong (ZiGr. Priedas Nr.1) (priklausomai nuo
mentorystés tipo — grupiné ar individuali). Mentorius pakomentuoja svarbiausias ir sudétingiausias
Sablony dalis.

Zingsnis 3. Ugdytinis (-iai) uzpildo $ablona/-us. Mentorius padeda pildyti $ablonus, jei reikia, ir atsako j
iSkilusius klausimus.

Mokymosi pasiekimai:
Mentorystés proceso dalyviai Zinos vieni kity tikslus ir lkescius;
Mentorius turés iSsamig informacijg apie ugdytinius;
Mentorius/moderatorius panaudos uzpildytus klausimynus mentorystés proceso monitoringui
atlikti, padedant uztikrinti mentorystés proceso sékme;
Ugdytinis/-iai turés nustate aiskius tikslus ir uzdavinius mentorystés NVPG procesui.

Trukmeé:
20 minuciy.

Sis projektas finansuojamas remiant Europos Komisijai, ,Erasmus+“ programos lé$omis, kurig Lietuvoje
administruoja Svietimo mainy paramos fondas. Sis kirinys atspindi tik autoriaus poZiirj, todél Komisija
negali bati laikoma atsakinga uz bet kokj jame pateikiamos informacijos naudojima.
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Priedas Nr. 1

Ugdytinio asmeniniai TIKSLAI ir UZDAVINIAI mentorystei nuosavo verslo pagal
gyvenimo budg kurimui

Ugdytinis:
Vardas, Pavardé
TIKSLAI UZDAVINIAI e R
(jeiyra)
L' | savarankiskai Geriau  suprasti  verslumo ir
jsidarbinti jkuriant O savarankisko jsidarbinimo sgvokas
versla pagal
gyvenimo buda lgyti Ziniy apie naujas verslo
galimybes savarankiSkam
u jsidarbinimui - verslg pagal
gyvenimo bida
ISsiaiskinti savarankisko
O jsidarbinimo naudg ir galimus
sunkumus
lgyti Ziniy/pagrindus apie verslg
O pagal gyvenimo biida
Jgyti  Ziniy  apie  gebéjimus,
O reikalingus savarankiSkam

jsidarbinimui jkuriant verslg pagal
gyvenimo bida

lgyti IKT Ziniy, reikalingy
O sékmingam verslo pagal gyvenimo
bldg jkarimui.

Sis projektas finansuojamas remiant Europos Komisijai, ,Erasmus+“ programos lé$omis, kurig Lietuvoje
administruoja Svietimo mainy paramos fondas. Sis kirinys atspindi tik autoriaus poZiirj, todél Komisija
negali bati laikoma atsakinga uz bet kokj jame pateikiamos informacijos naudojima.
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Jgyti verslo pagrindy, reikalingy
O jkuriant ir vystant verslg pagal
gyvenimo buada.

Jgyti Ziniy apie duomeny apsauga,
O | taikoma ir savarankiskai
dirbantiems asmenims

Jgyti Ziniy apie socialiniy tinkly
panaudojimo versle pagal

u gyvenimo bldg naudg ir metodus,
kaip tg padaryti
O | kita (jei norite, Kita (jtraukite daugiau uZdaviniy,
jtraukite daugiau O jie reikia)
tiksly)
Kita (jtraukite daugiau uZdaviniy,
u jie reikia)
Kita (jtraukite daugiau uZdaviniy,
O jie reikia)
O Kita (jtraukite daugiau uZdaviniy,

jie reikia)

Sis projektas finansuojamas remiant Europos Komisijai, ,Erasmus+“ programos lé$omis, kurig Lietuvoje
administruoja Svietimo mainy paramos fondas. Sis kirinys atspindi tik autoriaus poZiirj, todél Komisija
negali bati laikoma atsakinga uz bet kokj jame pateikiamos informacijos naudojima.
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»Novatoriskas neformalusis mokymasis apie socialine mentoryste nuosavo verslo pagal

gyvenimo budq kdarimui“

Ugdytinio asmeniniai TIKSLAI ir UZDAVINIAI pabaigus dalyvauti mentorystés nuosavo

verslo pagal gyvenimo budg karimui procese

TIKSLAI UZDAVINIAI

Pasiekimo data

Sis projektas finansuojamas remiant Europos Komisijai, ,Erasmus+“ programos lé$omis, kurig Lietuvoje
administruoja Svietimo mainy paramos fondas. Sis kirinys atspindi tik autoriaus poZiirj, todél Komisija

negali bati laikoma atsakinga uz bet kokj jame pateikiamos informacijos naudojima.
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Nauji keliai jaunimui j darbo rinkg
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Priedas Nr. 2

Grupés TIKSLAI ir UZDAVINIAI mentorystei nuosavo verslo pagal gyvenimo

buda kiirimui

Mentorius:

Vardas, Pavarde
Ugdytinis:

Vardas, Pavarde
Ugdytinis:

Vardas, Pavarde
Ugdytinis:

Vardas, Pavarde
Ugdytinis:

Vardas, Pavarde
Ugdytinis:

Vardas, Pavarde

TIKSLAI UZDAVINIAI T
(jei yra)

O

Savarankiskai jsidarbinti

bada

jkuriant versla pagal gyvenimo

Geriau suprasti verslumo ir
savarankisko jsidarbinimo
sgvokas

Jgyti Ziniy apie naujas verslo
galimybes savarankiskam
jsidarbinimui — verslg pagal
gyvenimo bidag

ISsiaiskinti savarankisko
jsidarbinimo naudg ir galimus
sunkumus

Sis projektas finansuojamas remiant Europos Komisijai, ,Erasmus+“ programos lé$omis, kurig Lietuvoje
administruoja Svietimo mainy paramos fondas. Sis kirinys atspindi tik autoriaus poZiirj, todél Komisija

negali bati laikoma atsakinga uz bet kokj jame pateikiamos informacijos naudojima.
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Jgyti  Ziniy/pagrindus  apie

u verslg pagal gyvenimo bida
Jgyti Ziniy apie gebéjimus,
O reikalingus savarankiskam

jsidarbinimui jkuriant verslg
pagal gyvenimo bida

Jgyti IKT Ziniy, reikalingy
[0 | sékmingam  verslo  pagal
gyvenimo bida jkdrimui.

Jgyti verslo pagrindy,
O | reikalingy jkuriant ir vystant
verslg pagal gyvenimo blda.

Jgyti Ziniy apie duomeny
apsauga, taikoma ir
savarankiskai dirbantiems
asmenims

Jgyti  Ziniy apie socialiniy
tinkly panaudojimo versle
pagal gyvenimo bilda nauda
ir metodus, kaip tg padaryti

Kita (jei norite, jtraukite Kita (jtraukite daugiau
daugiau tiksly) uZdaviniy, jie reikia)

Kita (jtraukite daugiau
uZdaviniy, jie reikia)

Kita (jtraukite daugiau
uZdaviniy, jie reikia)

Sis projektas finansuojamas remiant Europos Komisijai, ,Erasmus+“ programos lé$omis, kurig Lietuvoje
administruoja Svietimo mainy paramos fondas. Sis kirinys atspindi tik autoriaus poZiirj, todél Komisija
negali bati laikoma atsakinga uz bet kokj jame pateikiamos informacijos naudojima.
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Kita (jtraukite daugiau
uZdaviniy, jie reikia)
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