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Σχέδιο συνεδρίας για Καθοδήγηση στην αυτοεργοδότηση με βάση τον τρόπο ζωής
Ο Μέντορας είναι υπεύθυνος για την ανάπτυξη και ενημέρωση του σχεδίου συνεδρίας. Η ημερομηνία και ο τίτλος κάθε συνεδρίας μπορεί να καθοριστεί εκ των προτέρων για όλη την περίοδο της καθοδήγησης ή να συμπληρωθεί μετά από κάθε συνεδρία.

Μέντορας:

.....................................................................

Όνομα, επίθετο
Καθοδηγούμενοι: 
.....................................................................

Όνομα, επίθετο
Σημείωση για Συντονιστή/Μέντορα: προσθέστε περισσότερες γραμμές για Καθοδηγούμενους αν οι συνεδρίες είναι ομαδικές
	Αρ.
	Ημερομηνία συνεδρίας καθοδήγησης
	Είδος συνεδρίας 

(πρόσωπο με πρόσωπο ή διαδικτυακά)
	Τίτλος συνεδρίας 
	Κατ’ οίκον εργασία μέχρι την επόμενη συνεδρία
	Όνομα του ατόμου που είναι υπεύθυνο για την τήρηση ημερολογίου για αυτή τη συνεδρία

	1. 
	
	Πρόσωπο με πρόσωπο
	Πρώτη συνεδρία καθοδήγησης
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ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Οι συνεδρίες καθοδήγησης περιλαμβάνουν: πρώτη συνεδρία, παρακολούθηση (ενδιάμεση και τελική συνεδρία), καθώς και θεματικές συνεδρίες καθοδήγησης σύμφωνα με τους καθορισμένους στόχους. Τα θέματα από το προτεινόμενο σχέδιο μαθήματος θα πρέπει να χρησιμοποιηθούν για τις θεματικές συνεδρίες καθοδήγησης. Επιπρόσθετα, θα μπορούσαν να επιλεγούν και άλλα θέματα προς συζήτηση στο πλαίσιο των συνεδριών καθοδήγησης.
Το έργο χρηματοδοτήθηκε με την υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής. Η παρούσα δημοσίευση δεσμεύει μόνο τον συντάκτη της και η Επιτροπή δεν ευθύνεται  για τυχόν χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτήν.
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