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МОНИТОРИНГ И ОЦЕНКА
Първи въпроси към обучаемия
1. Име и фамилия


2. Местожителство


3. Информация за контакт
Адрес: __________________________________________________________________
_________________________________________________________________________

Телефон:  _______________________________Имейл:   ____________________________
4. Дата на раждане 


5. Националност


6. Образование (образователна степен и период на обучение)  
__________________________________________________________________________________
7. Професионален опит (тип опит и продължителност) 

__________________________________________________________________________________
8. Наети ли сте на работа в момента?
	
	
	Да

	
	
	Не 

	
	
	Уча


9. Развивате ли/притежавате ли бизнес в момента?
	
	
	Да

	
	
	Не

	
	
	Уча


10. В случай, че не сте наети на работа и търсите лайфстайл предприемачество, моля посочете от колко време не сте на работа.


	

	

	

	

	


    По-малко от 6 месеца  
      

 

    6 – 12 месеца  
      

    

    12 – 24 месеца
    24 – 36 месеца





    Повече от 36 месеца
11. Учите ли? Ако да- какво?




____
_____

12. Обмисляли ли сте да започнете собствен бизнес?
	
	
	Yes

	
	
	No


13. If Ако сте отговорили с „да“ на предишния въпрос, моля пояснете защо.
	

	

	

	

	

	


За да нямате шеф и сами да сте си шеф
За да работите това, което ви е интересно
За да постигнете баланс в живота и работата
За да предизвикате себе си
За да печелите повече
За да имате втора работа и кариера
14. Чувствате ли се конформно да работите в група?
	
	
	Да

	
	
	Не


15. Каква помощ очаквате да получите чрез менторството?
	


16. Участвали ли сте в менторство преди?
			Да

			Не


	

	Ако да, моля кажете в какъв тип менторство и кога сте участвали





17. Чувствате ли се комфортно да споделяте чувствата и опита си с други хора?
			Да

			Не


	Моля, обяснете 





18. Кои са Вашите силни страни?
	


19. Кои са Вашите слаби страни?
	


20. Какви знания и умения притежавате (моля, отбележете всички отговори, които се отнасят за Вас)?
	
	
	Способност за работа в екип

	
	
	Способност да организирам работата и времето си

	
	
	Способност за решаване на конфликти и проблеми

	
	
	Добро управление на времето

	
	
	Способност за самостоятелна работа или работа в група

	
	
	Компютърни умения

	
	
	Способност за ефективна комуникация

	
	
	Лидерски качества

	
	
	Способност за поемане на инициатива и креативност

	
	
	Друго (Моля, добавете)



21. Защо искате да участвате в менторските дейности (моля, отбележете всички отговори, които се отнасят за Вас)?
	
	
	Искам да уча

	
	
	Искам да изразя себе си

	
	
	Искам да стана самонает/а

	
	
	Искам да стартирам собствен бизнес

	
	
	Искам да участвам в дейностите на конкретно НПО

	
	
	Искам да участвам в дейностите на конкретно предприятие

	
	
	Искам да подобря личните си умения

	
	
	Искам да подобря професионалните си умения

	
	
	Искам да получа препоръки за бъдещата си кариера

	
	
	Искам да създам мрежа от контакти с хора като мен

	
	
	Друго (Моля, добавете)  
 


22. Кои от следните компетенции мислите, че ще подобрите, чрез участието си в менторството (моля, отбележете всички, които се отнасят за Вас)?
	
	
	Ще се науча как да търся работа

	
	
	Ще бъда по-добре запознат/а с необходимите умения и знания, за да търся работа по-ефективно

	
	
	Ще науча неща за предприемачеството

	
	
	Ще бъда по-добре запознат/а с уменията и знанията, необходими за ефективно стартиране на предприемачество

	
	
	Ще затвърдя своите комуникативни умения

	
	
	Ще повиша самочувствието си

	
	
	Ще се науча да определям личните си цели и задачи и да си поставям цели

	
	
	Ще увелича уменията си за вземане на решения

	
	
	Ще придобия умения за решаване на проблеми

	
	
	Ще увелича компетенциите си за работата в екип

	
	
	Ще се науча как да бъда по-толерант/ен/на към мнението и отношението на другите хора

	
	
	Ще стана по-дисциплиниран/а

	
	
	Ще се науча как да представя себе си правилно

	
	
	Ще се науча да определям личните си цели и задачи

	
	
	Други (моля, добавете)


23.  Каква помощ смятате, че ще получите, чрез участието си в наставничеството (моля, отбележете всички отговори, които се отнасят за Вас)?
	
	
	Ще имам възможност да обсъдя проблемите си с друг човек

	
	
	Ще намеря хора, които имат подобни проблеми като моите

	
	
	Ще използвам опита на други хора, когато решавам лични проблеми

	
	
	Когато решавам проблемите на своята работа, ще използвам опита от моя ментор

	
	
	Ще се запозная с хора и ще намеря нови приятели

	
	
	Ще разширя хоризонтите си с помощта на придобитите знания

	
	
	Ще преценя потенциала си на пазара на труда

	
	
	Ще прекарам добре (интересно)

	
	
	Ще помогна на хора в неравностойно положение, които имат проблеми

	
	
	Ще науча към какви социални дейности, доброволчество бих искал/а да се присъединя

	
	
	Ще преодолея психологическите си бариери, свързани с проблемите в работата си

	
	
	Други (моля, добавете)


24. Какви за Вашите интереси и хобита?
22. Имате ли допълнителни коментари?
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